SEHIT POLiS MEHMET KARACATILKI BILIM VE SANAT MERKEZi
E-GUVENLIK ICIN AILELERE TAVSIYELER

INTERNETI TANIYIN

1. En az ¢cocugunuzu koruyacak kadar Internet kullanmay1 6grenin.

2. Internet kullaniminda yasaklayic1 degil, zaman agisindan simirlayici olun.
3. Internetin derslerini aksatmasma izin vermeyin.

4. Diger sosyal aktivitelere katilimini1 6zendirin.

5. Internet sebebiyle sorumluluklarini yerine getirmemesine firsat vermeyin.

OLASI TEHLIKELERI OGRENIN
1. Tanimadiklar1 kisilerle arkadaslik

2. Asirt kullanimin sebep oldugu internet bagimliligi
3. Fiziki saglik sorunlar1
4. Ofke, siddet ve yalnizlik gibi psikolojik sorunlar

5. Siddet ve miistehcen icerikli goriintiiler

BiLMELERI GEREKENLERI OGRETIN

1. internette tanimadiklari kisilerden gelen arkadaslik tekliflerine hayir demeyi
2. Hoslanmadiklar1 bir durumu sizinle paylagmalar1 gerektigini

3. Internet iizerinden gelen cazip, fakat aldatici teklifleri reddetmeyi

4. Internetin gercek hayattan cok farkli oldugunu

5. Hayatin sadece Internetten ibaret olmadigini

ONCE SiZ ORNEK OLUN

1. Internet kurallar: belirleyin ve bunlara dnce siz uyun.

2. Cocuklarnizla aranizda aile sd6zlesmesi imzalaym ve uygulayin.
3. Belirlediginiz Internet kullanim zamanina siz de riayet edin.
4. Internet disinda aile ici aktiviteler diizenleyin.

5. Cocugunuzun en iyi ve en giivenilir arkadasi siz olun.



SOSYAL AGLARA DIiKKAT EDIN

1. Cocugunuz bu sitelere iiye ise, siz de iiye olup onun arkadasi olun.

2. Profillerindeki gizlilik ayarlarini yapmasini saglayin.

3. Tam isim, adres, telefon, okul, 6zel fotograflarmi paylasmamasimi séyleyin.
4. Tanimadiklar1 kisileri arkadas listelerine eklememelerini sdyleyin.

5. Arkadas1 olarak kimlerle arkadaslik ettigini araliklarla kontrol edin.

Internetin giivenli kullanimu ile ilgili ayrmntili bilgilere www.guvenliweb.org.tr adresinden ulasabilirsiniz.


http://www.guvenliweb.org.tr/

